


Дата Тема Мероприятия Ответственные
01.07.2026 Будь Здоров!

Планета:
здоровый
образ жизни

1. Утренняя зарядка «Взлет
Первых» (танцевальная,
спортивная)
2. Акция «Мы за ЗОЖ»
3. Конкурс рисунков «Мы
против вредных привычек»
4. Подвижные игры на улице
«Игры народов России»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

Основной период смены
Инвариативные содержательные модули: «Спортивно-оздоровительная

работа», «Культура России», «Коллективная социально-значимая
деятельность в Движении Первых», «Инклюзивное пространство»,

«Детское самоуправление», «Профориентация», «Модуль психолого –
педагогическое сопровождение»

Вариативные модули: «Кружки и секции», «Цифровая и медиа-среда»,
«Проектная деятельность», «Экскурсии и походы».

2.07.2026 Создавай и
вдохновляй!

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Музыкальная игровая
программа «Вы в
танцах!»
3. Просмотр
патриотического фильма
о ВОВ
4. Клубный час-
викторина: «Что я знаю о
кино?»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

3.07.2026 Благо Твори!
Планета:
волонтёрство и
добровольчество

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Театрализованная
постановка
3. Просмотр
видеороликов «Дари
добро - твори чудо!»
4. Квест «Кто такой
волонтёр?» |

Воспитатели



5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

6.07.2026 Умей дружить!
Планета:
дипломатия и
международные
отношения

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Открытие дня,
посвящённому Году
единства народов России
«Фестиваль
национальных культур»
3. Квест «Калейдоскоп
национальных игр на
свежем воздухе!»
4. Конкурс рисунков
«Россия-
многонациональная
страна»
7. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

7.07.2026 Дерзай и
открывай!
Планета: наука и
технологии

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Викторина «Символы
страны, в которой я живу»
3. Конкурс рисунков «Я
изобретатель!»
4. Космическая гонка
«Вперёд к звёздам!»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

8.07.2026 Служи отечеству!
Планета:
патриотизм и
историческая
память

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)

2. Игра на местности
«Юные разведчики»
3. Экскурсия в школьный
музей
4. Флешмоб «Моя
любимая семья»,

Воспитатели



посвященный дню
Семьи
5. Акция «Подари
ромашку»
6. Рефлексия дня «Моё
настроение»

9.07.2026 Учись и
познавай!
Планета:
образование и
знания

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2.Просмотр видеоролика
«Россия страна открытий»
3. Танцевальная
программа: «Танцуем
вместе», направлена на
знакомство детей с
национальными танцами
народов России
4. Игра по станциям
«Учись и познавай новое»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

10.07.2026 Достигай и
побеждай!
Планета: спорт

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Спартакиада «Вызов
Первых», в рамках
физкультурно-
оздоровительного
комплекса «Готов к
труду и обороне»
3. Шахматный турнир
между отрядами «Шах и
мат»
4. Флешмоб «Мы за
ЗОЖ»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

13.07.2026 Открывай
страну!
Планета: туризм
и путешествия

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Концертная программа

Воспитатели



«Народы России
необъятной»
3. Конкурс рисунков на
асфальте «Открывай
страну»
4. Фотокросс «Открывай
страну»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

14.07.2026 Найди
призвание!
Планета: труд,
профессия и свое
дело

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Конкурс рисунков
«Мое будущее!»
3. Экскурсия в почтовое
отделение «Почта
России»
4. Вертушка «Атлас
новых профессий»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

15.07.2026 Береги планету!
Планета:
экология и
охрана природы

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Конкурс плакатов
«Береги планету!»
3. Операция «Сохрани
чистоту вокруг себя»
(наведение
чистоты в отрядных
комнатах, а также на
территории
лагеря)
4. Квест «Экологическая
тропа Первых»
5. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

Заключительный этап



16.07.2026 Расскажи о
главном!
Планета: медиа и
коммуникации

1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная)
2. Конкурс видеороликов
«Галактика Первых»
3. Просмотр
видеороликов
«Безопасность в медиа
пространстве» 4.
Фотокросс «Повтори
фото»
6. Рефлексия дня «Моё
настроение»

Воспитатели

17.07.2026 До новых встреч! 1. Утренняя зарядка
«Взлет Первых»
(танцевальная,
спортивная) |
2. Концертная программа
«Ты меня не забывай»
3. Кружки по интересам
4. Конкурс рисунков
«Мой лучший день в
лагере»
5. Линейка закрытия
смены «До скорых встреч,
Первые!»

Воспитатели


