


формировать условия для популяризации деятельности по оказанию психолого-
педагогической помощи поддержки, а также повышения ее доступности в
системе образования.

День недели
Название
мероприятия

Форма
(тренинг,
деловая игра,
квест и др.)

Категория
участников
(учащиеся
каких
классов,
родители,
педагоги)

Ответственный

понедельник «Волшебный мир
эмоций»

Занятие с
элементами
тренинга «Как
справляться со
сложными
ситуациями
и интенсивными
эмоциями?»

Игровые
занятие с

Занятие с
элементами
тренинга

1-4 классы

9 классы

классные
руководители

педагог -
психолог

вторник «Радуга эмоций»
«На одном языке с
ребёнком»
«Памятка для
родителей по
оказанию
психологической
помощи детям и
подросткам в
кризисном
состоянии»

Памятка
(презентация)

родители Психолог-
классные
руководители

среда Профилактика
эмоционального
выгорания

занятие с
элементами
тренинга

учителя Педагог-
психолог

четверг «Одинаково-разные
характеры»

занятия с
элементами
тренинга

1-11 классы Педагог -
психолог
классные
руководители



Ожидаемые результаты:

у обучающихся и других участников образовательных отношений
сформированы более широкие представления о возможностях применения
психологических знаний в условиях  общеобразовательной организации, в
повседневной жизни, в не школы;

обучающиеся и родители (законные представители) ознакомлены с
направлениями работы психологической службой ОО и возможностями
обращения за психологической помощью;

для обучающихся созданы условия для проявления своих умений, творческих
способностей, лидерских и организационных качеств.

пятница Психологическая
видеотека
«Как помочь
ребёнку вырасти
самим собой»

Психологичес
кая видеотека
видеоролики
библиотека
для родителей

все
участники
образователь
ного
процесса
педагоги
родители

Педагог -
психолог
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