
 
 

  



Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным 

занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику 

правонарушения среди подростков. 

Задачи: 

 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;  

повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость детей, 

состоящих на профилактическом учете;  выявить наиболее талантливых и перспективных 

детей для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении; 

- привлечь жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы. 

Предполагаемый результат: 

- разнообразие урочной внеурочной деятельности; 

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 

- рост общефизической подготовки учащихся; 

- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

- вовлечение родителей в физкультурно — массовые мероприятия школы. 

 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Общешкольная спартакиада в течение года Председатель 

Члены совета 

Клуба 

2 Дружеские матчи по баскетболу и 

волейболу «Памяти Беслана 

посвящается» 

сентябрь Председатель 

Члены совета Клуба 

3 Школьная Олимпиада по физической 

культуре 

Сентябрь Члены совета Клуба 

4 Школьный  этап Всероссийских 

Соревнований  «Кросс нации» 

«сдача нормативов ГТО» 

сентябрь Председатель 

Члены совета Клуба 

5 Сентябрь 

февраль 

Председатель 

Члены совета Клуба 

6 Президентские состязания 

(школьный этап) 

Сентябрь 

декабрь 

Председатель 

Члены совета Клуба 

7 Школьный этап Всероссийских 

соревнований «Мини футбол в школу» 

сентябрь Председатель 

Члены совета Клуба 

8 Первенство  по волейболу октябрь Председатель 

Члены совета Клуба 



 
9 

Первенство школы по шашкам и шахматам Октябрь Председатель 

Члены совета 

Клуба 

10 Первенство школы 

 по «Пионерболу» 

ноябрь Председатель 

Члены совета 

Кл ба 

1  Школьный этап Всероссийских соревнований по 

баскетболу КЭС «Баскет» 

Ноябрь Члены совета 

Клуба 

1 2 Новогодние «Весёлые старты». 

Товарищеская встреча по «Волейболу» 

Декабрь Председатель 

Члены совета 

Клуба 

1 3 Военно - спортивная игра «Зарница» Январь 

Февраль 

2025 

Председатель 

Члены совета 

Клуба 

Первенство школы по «Баскетболу» и 

«Волейболу» 

Январь          

Февраль 

Председатель 

Члены совета 

Клуба 

14 Смотр строя, песни и выправки. Февраль Председатель 

Члены совета 

Клуба 

15 Сдача нормативов ГТО  
Январь –

декабрь 

Председатель 

Члены совета 

Клуба 

16 Весенний турнир по шашкам и шахматам Март Председатель 

Члены совета 

Клуба 

17 Первенство школы по спортивным играм Четверг Председатель 

Члены совета 

Клуба 

18 Участие в районном этапе Президентских 

состязаний и спортивных игр. Сдача норм ГТО 

апрель — 

май 

Председатель 

Члены совета 

Клуба 


