
 

 

 



 

Месяц  Дата  Наименование мероприятий Участники  Ответственный  

Сентябрь 1 нед. Планирование работы клуба. Совет клуба Руководитель клуба 

2 нед Конкурсы рисунков, плакатов на темы: 

«Здоровый образ жизни», 

«Правильное питание». 

1-9 кл Зам. Директора по 

воспитательной работе, 

учителя ФК, кл. 

руководители. 

По 

положению  

МБОУ ДО 

Торопецко

й 

спортивной 

школы 

 

Участие в районных соревнованиях по 

лёгкой атлетике. 

- Кросс наций; 

- «Осенний кросс»; 

- «Фестиваль ГТО» (Ст. и мл. состав) 

1-9 кл. Учителя ФК 

 

 Октябрь  По плану  Школьная олимпиада 11 Учителя ФК 

 Подготовка команды для участия в 

районной олимпиаде по физкультуре 

7-9 кл 

сентябрь-

февраль 

по плану Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» Школьный этап. 

1-9 классы Учителя ФК 

 

Ноябрь По графику Участие в муниципальном этапе 

Всерпоссийской  Олимпиады 

школьников  по физкультуре 

 4 чел Учителя ФК 

Сентябрь

-ноябрь, 

декабрь 

 По плану Всероссийские соревнования» 

Баскетбол-в школу» среди команд 

общеобразовательных учреждений в 

соответствии с регламентом 

Чемпионата Школьной баскетбольной 

лиги «КЕС БАСКЕТ» 

l-школьный этап 

ll-муниципальный этап 

сборная 

команды 

Сухарская Ю.Я.-

руководитель кружка  

«Баскетбол», в рамках 

федерального проекта 

«Успех каждого 

ребёнка» 

Март-

апрель 

По плану Всероссийские соревнования по 

легкоатлетическому четырёхборью 

«Шиповка юных» среди об-ся 

общеобразовательных учреждений 

l-школьный этап 

сборная 

команда 

Учителя ФК 

 

Сентябрь 

По 

положению 

Всероссийские соревнования по мини-

футболу (фут-зал) среди команд 

общеобразовательных учреждений (в 

рамках общероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу». 

Муниципальный этап 

сборная 

команда 

Учителя ФК 

Октябрь-

май 

 Участие во Всероссийском фестивале 

«Футбол в школе». 

1-9 классы          учителя ФК 

 Ноябрь-

декабрь 

по плану Региональная акция «Спорт-

альтернатива пагубным привычкам» 

1-9 классы          Учителя ФК 

Ноябрь по плану Школьные соревнования по 

баскетболу. Школьные соревнования 

по пионерболу и волейболу 

5-9 классы 

5-9 классы 

Учитель ФК Сухарская 

Ю.Я.-руководитель 

кружка «Баскетбол», 
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«Волейбол» в рамках 

федерального проекта 

«Успех каждого 

ребёнка» 

Ноябрь-

декабрь 

По 

положению 

 

Муниципальный этап Кубка 

Губернатора Тверской области по 

игровым видам спорта: Волейбол, 

мини-футбол, баскетбол. 

 

 

 

Учителя ФК 

  Декабрь по плану Всероссийские соревнования по 

волейболу «Серебряный мяч» среди 

команд общеобразовательных 

учреждений (в рамках 

общероссийского проекта «Волейбол в 

школу») 

l-школьный этап 

«Весёлые старты» 

8-9 классы 

 
 
 
 
 

1-4 классы 

Учителя ФК 

 Январь По плану Всероссийский День снега 

 

 

1-9 классы, 

педагоги, 

родители 

Учителя ФК 

Кл.руководители. 

Март по плану Школьное спортивное мероприятие 

«мама-папа-я-спортивная семья». 

1-4 классы Сухарская Ю.Я.-

учитель 

физ.культуры.кл.руково

дители. 

 Январь- 

  

  По плану Участие в районных соревнованиях 

«Лыжня России». 

1-9 классы           Учителя ФК 

 Январь-

февраль  

по плану  Всероссийские соревнования по 

волейболу «Серебряный мяч» среди 

команд общеобразовательных 

учреждений (в рамках общероссиского 

проекта «Волейбол в школу») 

ll- муниципальный этап 

lll-региональный этап 

         Учителя ФК 

 Январь  по плану Всероссийские соревнования по 

шахматам «Белая ладья» среди об-ся 

общеобразовательных учреждений 

3 этапа. 

1-школьный-муниципальный 

2-региональный 

4 чел. мл. и 

ст. состав 

Учителя ФК 

Январь по плану Школьные соревнования по шашкам 1-7 классы          Учителя ФК 

 

Февраль-

март 

по плану  Всероссийские соревнования по 

шахматам «Чудо - шашки» среди об-ся 

общеобразовательных учреждений 

3 этапа. 

4 чел. Мл. и 

ст. состав 

Учителя ФК 



1-школьный-муниципальный 

2-региональный 

  

Февраль 

по плану Школьные соревнования, 

посвящённые Дню защитника 

Отечества 

1-9 классы Учителя ФК 

Февраль по плану Спортивное многоборье, посвящённое 

Дню защитника Отечества 

День допризывника 

8-9 классы  

Учителя ФК 

Март-

апрель 

По 

положению 

Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры»  

2-муниципальный этап 

3-региональный этап 

  Учителя ФК 

 

Март-

апрель, 

май-

июнь 

по плану   Всероссийские спортивные 

соревнования школьников 

«Президентские состязания» 

2-муниципальный этап 

3-региональный этап 

сборная 

команда  
Учителя ФК 

 Апрель-

май 

по плану Всероссийские соревнования по 

легкоатлетическому четырёхборью 

«Шиповка юных» среди об-ся 

общеобразовательных учреждений 

l-муниципальный этап 

2-егиональный этап 

сборная 

команда 

Учителя ФК 

Апрель по плану  День здоровья «Мы выбираем жизнь»  Учителя ФК 

Май По 

положению 

Легкоатлетическая эстафета по улицам 

города, посвящённая Дню Победы 

  Учителя ФК 

 Подведение итогов работы клуба. Все  Руководитель клуба. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


