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№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

1. Организационно-методическая деятельность 

1.1 Изучение нормативно-правовой базы по 

профилактике агрессии, унижения чести и 

достоинства, издевательства, жестокого 

обращения среди обучающихся 

Сентябрь 

2025 

Заместитель 

директора по ВР 

1.2 Разработка и утверждение плана 

мероприятий по профилактике агрессии, 

унижения чести и достоинства, 

издевательства, жестокого обращения среди 

обучающихся 

Сентябрь 

2025 

Заместитель директора

 по ВР, 

классные 

руководители 

2. Работа с обучающимися 

2.1 Диагностическая деятельность 

2.1.1 - Диагностика «Состояние психологического 

климата в классе» (Федоренко Л.Г.) 

- Диагностирование обучающихся «группы 

риска» 

- Диагностика психологического климата и 

межличностных отношений в классах (по 

запросу) 

- Выявление уровня сплочённости класса (по 

запросу) 

- Индивидуальная  диагностика 

несовершеннолетних, оказавшимся в 

социально опасном положении, 

анкетирование «Агрессия и издевательство 

в школе» (по запросу). 

01.09.2025-

26.05.2026 
Педагог-психолог 

2.1.2 Проведение педагогом - психологом и 

классными руководителями экспресс- 

анализа социально-психологического 

климата в классах, в том числе по 

выявлению признаков девиантного 

поведения 

 Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

2.2 Профилактическая и просветительская деятельность 

2.2.1 Разработка и распространение среди 

обучающихся памяток по профилактике 

агрессии, унижения чести и достоинства, 

издевательств, жестокого обращения среди 

обучающихся 

01.09.2025-

26.05.2026 

Заместитель 

директора по ВР 

2.2.2 Классные часы «Всероссийский урок 

безопасности» в рамках профилактической 

работы по агрессии, унижения чести и 

достоинства, издевательства жестокого 

обращения среди обучающихся 

Сентябрь 

2025 

Классные 

руководители 

2.2.3 Классные часы «Профилактика 

правонарушений и преступлений среди 

несовершеннолетних» (5-9 классы) 

01.09.2025-

26.05.2026 

Классные 

руководители 

2.2.4 Организация и проведение встреч 

обучающихся с представителями ПДН и 

КДН и ЗП 

01.09.2025-

26.05.2026 

Социальный педагог, 

зам. директора по ВР, 

классные руководители 
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2.2.5 Мероприятия, посвященные Дню 

толерантности 

Ноябрь2025 Классные 

руководители 

2.2.6 Мероприятия по профилактике агрессии, 

унижения чести и достоинства, 

издевательства жестокого обращения среди 

обучающихся в сети Интернет в рамках 

Неделя информационной безопасности: 

- мульт-гостиная «Безопасный Интернет» 

(1-2 классы); 

- внеклассное мероприятие «Интернет и мое 

здоровье» (3-4 классы); 

- конкурс плакатов «Безопасность 

школьников в сети Интернет» (5- 6 классы); 

- беседа «Я и мои виртуальные друзья» (7-8 

классы); 

Информационный час «Правила 

безопасности в сети Интернет» (8- 9 классы) 

Декабрь 2025 Советник директора 

по воспитанию 

Педагоги-

организаторы 

Классные 

руководители 

2.2.7 Рекомендации и практические упражнения 

в классе по профилактике и 

предотвращению проявления агрессии, 

унижения чести и достоинства, 

издевательства, жестокого обращения среди 

обучающихся: классный час «В кругу 

доверия»; профилактика тревожности (6-9 

классы) 

01.09.2025-

26.05.2026 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

2.2.8 Коррекционно-развивающая работа с 

обучающимися 5-х классов «Путешествие на 

остров» (по результатам адаптации). 

Коррекционно-развивающая работа с 

учащимися  «группы риска» 

(индивидуально) 

01.09.2025-

26.05.2026 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

2.2.9 Флеш-моб «Будь другом» (5-9 классы) Март 2025 Советник директора 

по воспитанию 

Педагоги-

организаторы 

2.2.10 Просмотр фильмов «Мост в Терабитию», 

«Как стать принцессой», «Чучело» (5-9 

классы) в рамках кинолектория 

01.09.2025-

26.05.2026 

Советник директора 

по воспитанию  

Классные 

руководители 

2.2.11 Организация и проведение индивидуальных 

бесед с детьми «группы риска», 

направленных на профилактику агрессии и 

девиантного поведения 

01.09.2025-

26.05.2026 

Социально-

психологическая 

служба 

Классные 

руководители 

2.2.12 Анкетирование обучающихся «Интересы и 

склонности» (с целью выявления посещения 

обучающихся кружков по интересам, 

спортивных секций, факультативов и др.) 

01.09.2025-

26.05.2026 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

3. Работа с педагогическими работниками 

3.1 Профилактическая деятельность 

3.1.1 Разработка методических рекомендаций в 

помощь классному руководителю для 

организации работы с учащимися по 

профилактике агрессии, унижения чести и 

01.09.2025-

26.05.2026 

Заместитель 

директора по ВР 
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достоинства, издевательства жестокого 

обращения в школьной среде: «Как 

подружить детей в классе: советы учителю» 

3.1.2 Выступление педагога-психолога на ШМО 

классных руководителей по темам 

«Причины агрессивного поведения 

подростков», «Возрастные особенности 

подросткового периода», «Как правильно 

общаться с подростком» 

Март 2026 Педагог-психолог 

 

3.1.3 Индивидуальные беседы с учителями по 

вопросам агрессивного, девиантного 

поведения подростков. Цикл практикумов 

для учителей «Общение», «Как научить 

детей общаться», «Агрессивный ребёнок», 

«Учим детей добру», «Коммуникативные 

игры» 

01.09.2025-

26.05.2026 

(по запросу) 

Администрация 

школы 

Социальный педагог 

 

4 Работа с родителями (законными представителями) 

4.1 Профилактическая деятельность 

4.1.1 Организация и проведение тематических 

родительских собраний: «Профилактика 

преступных посягательств в отношении 

несовершеннолетних» (1-9 классы), «Травля 

в подростковой среде», чем она опасна и как 

с ней бороться» (1-9 классы) 

01.09.2025-

26.05.2026 
Классные 

руководители 

4.1.2 Просмотр видеоролика  «Агрессия и 

агрессор» (5-9 классы) 

Март 2026 Классные 

руководители 

4.1.3 Размещение рекомендаций по профилактике 

агрессии, унижения чести для родителей 

(законных представителей) учащихся на 

официальном сайте школы и в госпаблике  

«Как помочь своему ребёнку, если он стал 

жертвой насилия?», «Травля в школьной 

среде» , «Если произошел конфликт» 

01.09.2025-

26.05.2026 

Зам. директора по 

ВР 

Администратор 

сайта 

4.1.4 Выступление педагога-психолога, 

социального педагога на общешкольном 

родительском собрании и родительских 

собраниях в классах с целью: познакомить 

родителей с результатами анкетирования 

обучающихся на выявление уровня 

агрессии и девиантного поведения 

подростков и с целью просвещения по 

данной тематике 

01.09.2025-

26.05.2026 
Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

4.1.5 Консультации и беседы по интересующим 

родителей вопросам девиантного поведения 

подростков «Как правильно выбрать фильм 

для ребенка», «Шесть рецептов избавления 

от гнева». 

01.09.2025-

26.05.2026 

Классные 

руководители 

4.1.6. Проведение тренингов для родителей, с 

целью формирования представлений о 

причинах и профилактике проявлений 

агрессивности у детей 

01.09.2025-

26.05.2026 

Классные 

руководители 

Педагог-психолог 

 
 


