


6. Продолжительность урока:
1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь -
декабрь);
1  класс (II  полугодие):  в сентябре,  октябре -  по 3  урока в день по 35  минут каждый,  в ноябре-
декабре -  по 4  урока в день по 35  минут каждый;  январь -  май -  по 4  урока в день по 40  минут
каждый;
2-9 класс – по 45 минут.

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков):
- для обучающихся 1 класса:

Номер
урока

I четверть II четверть III- IV четверти
Время урока Перемена Время урока Перемена Время урока Перемена

1 урок 9.00-9.35 25 минут,
завтрак

9.00-9.35 20 минут,
завтрак

9.00-9.40 15 минут,
завтрак

2 урок 10.00-10.35 25 минут,
динамическая
пауза

10.00-10.35 25 минут,
динамическая
пауза

9.55-10.40 15 минут,
динамическая
пауза

3 урок 11.00-11.35 25 минут 11.00-11.35 20 минут 10.55-11.40 15 минут
4 урок Внеурочная деятельность
5 урок 12.00-12.35 25 минут, обед

Дети ТЖС-
второй завтрак

12.00-12.35 25 минут,
обед. Дети
ТЖС- второй
завтрак

12.00-12.35 25 минут,
обед. Дети
ТЖС- второй
завтрак

6 урок 13.00-13.35
внеурочная
деятельность

13.00-13.35
внеурочная
деятельность

13.00-13.40
внеурочная
деятельность

- для обучающихся 2 - 4 классов:
Номер урока Время урока Перемена
В понедельник 9.00 - 9.35: «Разговор о важном» 25 минут 2 - 4 классы – завтрак
1 урок 9.00-9.45 15 минут, завтрак 2-4 классы
2 урок 10.00-10.45 15 минут
3 урок 11.00-11.45 15 минут, динамическая пауза
4 урок 12.00-12.45 15 минут, обед и второй завтрак 2-4 классы

дети соц. обеспечения
5урок 13.00-13.45 15 минут, завтрак 2-4 классы дети с ОВЗ

Внеурочная деятельность
6 урок 14.00-14.40 10 минут
7 урок 14.50-15.30

- для обучающихся 5-9 классов:
Номер
урока

Понедельник-четверг Вторник, среда, пятница

Перерыв для питания
Время урока Перемена

Время
урока

Перемена
Понедельник 9.00 - 9.45:
«Разговор о важном»

9.45-9.50

1 урок 9.50-10.30 9.45-9.50 9.00-9.45 9.45-10.00
2 урок 10.45-11.25 11.25-11.40  10.00-10.45 10.45-11.00 Дети соц. обеспечения - завтрак
3 урок 11.40-12.20 12.20-12.35 11.00-11.45 11.45-12.00 Обед, 5-7 классы
4 урок 12.35-13.15 13.15-13.30 12.00-12.45 12.45-13.00 Обед, 8-9 классы
5урок 13.30-14.10 14.10-14.20  13.00-13.45 13.45-13.55 Дети с ОВЗ - второй завтрак
6 урок 14.20-15.00 15.00-15.05 13.55-14.35 14.35-14.45
7 урок 15.10-15.30 15.30-15.40 14.45-15.25 15.25-15.35

8. Время начала и окончания учебных занятий:
Начало учебных занятий – 9.00.
Окончание учебных занятий 17.00.

9. Сроки проведения промежуточных аттестаций:
- промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в соответствии с положением о

промежуточной аттестации образовательной организации и Уставом МБОУ Торопецкой ООШ
№3:



Проведение годовой промежуточной аттестации
           Во 2 — 3 классах годовая промежуточная аттестация проводится в период с 13.05.2026 г. по
20.05.2026 г. Форма проведения — контрольные работы по предметам: русский язык, математика,
литературное чтение.

В  5 — 8 классах годовая промежуточная аттестация проводится в период с 13.05.2026 г. по
18.05.2026г. Форма проведения — контрольная работа по русскому языку, контрольная работа по
математике. В 8 классе — тестирование по русскому языку, тестирование по математике.

Проведение итоговой аттестации
        Итоговая аттестация обучающихся 4 класса проводится в сроки, устанавливаемые
Министерством Просвещения Российской Федерации.
       Государственная итоговая аттестация выпускников 9 класса проводится в сроки,
устанавливаемые Министерством  Просвещения Российской Федерации.
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