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Календарный учебный график МБОУ Торопецкой ООШ №3  

на 2024-2025 учебный год 

 
В соответствии с Федеральными образовательными программами начального, основного, 

среднего общего образования, утвержденными приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 

370, № 371, № 372, СанПиН 2.4.3648-20 определить: 

1. Даты начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 02.09.2024, 

окончание учебного года – 26.05.2025. 

Для 9-го класса окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

2. Продолжительность учебного года: 

в 1 классе – 33 учебных недели 

во 2-9 классах – 34 учебных недели 

3. Продолжительность учебной недели: 

в 1-9 классах 5-ти дневная учебная неделя; 

4. Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть –8 учебных недель; 

2 четверть –8 учебных недель; 

3 четверть –11 учебных недель (для 2-9 классов),  

                      10 учебных недель (для 1 класса);   

4 четверть –7 учебных недель. 

 

Четверти начало четверти окончание четверти  

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 

2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 

3 четверть 09.01.2025 21.03.2025 

4 четверть 31.03.2025 26.05.2025 

 

5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 

осенние 26.10.2024 04.11.2024 10 календарных дней 

зимние 29.12.2024 08.01.2025 11 календарных дней 

весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 календарных дней 

 Итого  

30 каникулярных дней в 

течение учебного года  

летние 27.05.2025 31.08.2025 14 недель 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы с 15.02.2025 по 

23.02.2025.  Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании 

государственной итоговой аттестации. 

 



6. Продолжительность урока: 

1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь - 

декабрь); 

1 класс (II полугодие): в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый; 

2-9 класс – по 40 минут, т.к. в каждом классе есть обучающиеся с ОВЗ. 

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

- для обучающихся 1 класса: 

Номер 

урока 

I четверть II четверть III- IV четверти 

Время урока Перемена Время урока Перемена Время урока Перемена 

1 урок 9.00-9.35 25 минут, 

завтрак 

9.00-9.35 20 минут, 

завтрак 

9.00-9.40 15 минут, 

завтрак 

2 урок 10.00-10.35 25 минут, 

динамическая 

пауза  

10.00-10.35 25 минут, 

динамическая 

пауза  

9.55-10.40 15 минут, 

динамическая 

пауза 

3 урок 11.00-11.35 25 минут 11.00-11.35 20 минут 10.55-11.40 15 минут 

4 урок Внеурочная деятельность 

5 урок 12.00-12.35 25 минут, обед 

Дети ТЖС- 

второй завтрак  

12.00-12.35 25 минут, 
обед. Дети 

ТЖС- второй 

завтрак  

12.00-12.35 25 минут, 

обед. Дети 

ТЖС- второй 

завтрак  

6 урок 13.00-13.35 

внеурочная 

деятельность 

 13.00-13.35 

внеурочная 

деятельность 

 13.00-13.40 

внеурочная 

деятельность 

 

− для обучающихся 2 - 4 классов: 

Номер урока Время урока Перемена 

В понедельник 9.00 - 9.35: «Разговор о важном» 

В четверг  9.00 - 9.35 – «Тропинка в профессию» 

25 минут  

2 - 4 классы – завтрак 

1 урок 9.00-9.45 15 минут, завтрак 2-4 классы 

2 урок 10.00-10.45 15 минут 

3 урок 11.00-11.45 15 минут, динамическая пауза  

4 урок 12.00-12.45 15 минут, обед и второй завтрак 2-4 классы 

дети соц. обеспечения 

5урок  13.00-13.45 15 минут, завтрак 2-4 классы дети с ОВЗ 

Внеурочная деятельность 

6 урок 14.00-14.40 10 минут 

7 урок 14.50-15.30  

− для обучающихся 5-9 классов: 

Номер 

урока 

Понедельник-четверг Вторник, среда, пятница  

 

Перерыв для питания 
Время урока Перемена  

 

Время 

урока 

 

 

Перемена 
Понедельник 9.00 - 9.45: 
«Разговор о важном» 
Четверг  9.00 - 9.45: 

«Тропинка в профессию» 

9.45-9.50 

 

1 урок 9.50-10.30 9.45-9.50  9.00-9.45 9.45-10.00  

2 урок 10.45-11.25 11.25-11.40  10.00-10.45 10.45-11.00 Дети соц. обеспечения - завтрак 

3 урок 11.40-12.20 12.20-12.35 11.00-11.45 11.45-12.00 Обед, 5-7 классы 

4 урок 12.35-13.15 13.15-13.30 12.00-12.45 12.45-13.00 Обед, 8-9 классы 

5урок  13.30-14.10 14.10-14.20  13.00-13.45 13.45-13.55 Дети с ОВЗ - второй завтрак 

6 урок 14.20-15.00 15.00-15.05 13.55-14.35 14.35-14.45  

7 урок 15.10-15.30 15.30-15.40 14.45-15.25 15.25-15.35  

 

8. Время начала и окончания учебных занятий: 

Начало учебных занятий – 9.00. 

Окончание учебных занятий 17.00. 



9. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

− промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в соответствии с положением о 

промежуточной аттестации образовательной организации и Уставом МБОУ Торопецкой ООШ 

№3: 

Проведение годовой промежуточной аттестации 

           Во 2 — 3 классах годовая промежуточная аттестация проводится в период с 13.05.2025 г. по 

17.05.2025 г. Форма проведения — контрольные работы по предметам: русский язык, математика, 

литературное чтение. 

 В  5 — 8 классах годовая промежуточная аттестация проводится в период с 13.05.2025 г. по 

17.05.2025 г. Форма проведения — контрольная работа по русскому языку, контрольная работа по 

математике. В 8 классе — тестирование по русскому языку, тестирование по математике. 

Проведение итоговой аттестации 

        Итоговая аттестация обучающихся 4 класса проводится в сроки, устанавливаемые 

Министерством Просвещения Российской Федерации. 

       Государственная итоговая аттестация выпускников 9 класса проводится в сроки, 

устанавливаемые Министерством  Просвещения Российской Федерации. 

 

Расписание внеурочной деятельности НОО 

 
Направления Названия Формы 

организации 
Количество часов в неделю 

1 2  3 4 Всего  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном»  

Информацио

нный час 
1 1 1 1 4  

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Тропинка в 

профессию»  

Кружок 1 1 1 1 4  

Коммуникативная деятельность 

направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества 

«Учимся для 

жизни»  

Кружок  1 - - 2  

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Игры народов 

России» 

Подвижные 

игры 
1 1 1 4  

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

«Моя 

художественная 

практика» 

Творческая 

студия 
1 4  

Информационная культура «Робототехника» Кружок - - 1 2  
Интеллектуальные марафоны и 

способности к самообразованию 

«Наша Родина от 

края до края» 

Кружок - - 1 2  

"Учение с увлечением!"  «Занимательный 

немецкий». 

Кружок - 1 - - 1  

Программа развития социальной 

активности обучающихся начальных 

классов в рамках федерального проекта 

«Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации» национального 

проекта «Образование» 

«Орлята России»  Кружок 2 2 2 2 8  

Региональные проекты, реализующие 

Стратегию духовно-нравственного 

воспитания детей в Тверской области 

«Добротолюбие» 

 

Творческие 

занятия 
1 1 1 1 4  

«Моя семья» 

 

Творческие 

занятия 
1 1 1 1 4  

Всего за неделю: 39 ч  9 10 10 10 39  

 

 

 

 

 

 



Расписание внеурочной деятельности ООО 

 

 Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 6 7а 7б 8а 8б 9 Всего 

1 Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

 

Информационный 

час 

1 1 1 1 1 1 1 7 

2 Региональные проекты, 

реализующие Стратегию 

духовно-нравственного 

воспитания детей в 

Тверской области 

«Моя семья» Занятия  1 1 1 1 1 1 1 7 

3 Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы  

«Олимп» Кружок - - - - - - 2 2 

«За страницами 

учебника химии» 

Кружок - - - - 1 - 2 

«За страницами 

учебника 

математики» 

Кружок - - - - - - 2 2 

«За страницами 

учебника русского 

языка» 

Кружок - - - - - - 2 2 

«Занимательный 

английский» 

Кружок 1 1 1 1 - 6 

«Русская лапта» Кружок  1 1 1 - 6 

4 Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Финансовая  

грамотность» 

Кружок - - 1 1 - - - 2 

5 Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профессиональны

е пробы, деловые 

игры, 

профориентацион

ные беседы 

- 1 1 1 1 1 1 6 

«Тропинка в 

профессию» 

Профессиональны

е пробы, деловые 

игры, 

профориентацион

ные беседы 

 

1 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

6 Внеурочная деятельность, 

направленная на освоение 

обучающимися навыков и 

знаний в сфере семейных 

отношений 

«Семьеведение» Занятия  - - - - 0,5 0,5 1 2 

7 Внеурочная деятельность, 

направленная на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

организации 

«Клуб ЗОЖ» Клуб  1 

 

- 6 

8 Внеурочная деятельность, 

направленную на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия, в том числе в 

творческих объединениях 

по интересам 

«Декоративно-

прикладное 

творчество» 

Объединение  1 - - - 4 

9 Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Юнармейский 

отряд (программа 

«Патриот») 

Объединение  - 1 - 5 

«ЮИД» Объединение 1 - - - - - 2 

 Всего за неделю 62ч 8 9 9 9 8,5 8,5 10 62 

                                                                                                                            ИТОГО: 62 ч 62 
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